
 

23-01-75   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

�वमान क� सीट पर सटै होकर कम� करने वाला ही महान्

सव� आ"माओ ंके परमिपता परमा"मा %शव बोले –

जसेै बापदादा के मह"व को अ'छी तरह से जानते हो वसेै ही इस संगमयगुी +ा,ण ज�म को व .े/ आ"मा के अपने .े/ पाट� को इतना ही अ'छी
री0त से जानते हो? जसेै बाप महान् ह,ै वसेै ही बाप के साथ 2जन आ"माओ ंका हर कदम व हर च4र5 के साथ स6ब�ध व पाट� ह,ै वह भी महान्
ह8। इस महानता को अ'छी री0त से जानते हुए हर कदम उठाने से हर कदम म< प=> क� ?ाि@ �वत: ही हो जाती ह ैAय>िक सारा आधार �मृ0त पर
ह।ै �मृ0त सदा पॉवरफुल और महान् रहती ह ैया कभी महान् और कभी साधारण रहती ह?ै जो जसैा होता ह,ै वसैा ही वह सदा �वय ंको �वत: ही
समझ कर चलता ह।ै वह कभी �मृ0त तथा कभी िव�मृ0त म< नहG आता। ऐसे ही जब आप उI +ा,ण हो, िवJ म< सव� .े/ आ"माएँ हो और िवशेष
पाट�धारी हो, िफर अपने इस अ��तम ज�म के इस Mप क�, अपनी पोजीशन क� व अपने ऑAयपेुशन क� �मृ0त कभी िवशेष और कभी साधारण
Aय> रहती ह?ै बार-बार उतरना और चढ़ना Aय> होता ह?ै Aया इसके कारण को समझते हो? जबिक िनजी �वMप ह ैऔर ज�म ही महान् ह,ै तो
अपने जीवन क� और ज�म क� महानता को भूलते Aय> हो? भूलना तब होता ह ैजब िक पाट� बजाने के Qलये टे6पोररेी Mप बनाया जाता ह।ै िनजी
Mप न होने के कारण बार-बार �मृ0त-िव�मृ0त होती रहती ह।ै यहाँ Aय> भूलना होता ह?ै देह-अ%भमान के कारण। देह अ%भमान Aय> आता ह?ै
इन सब कारण> को तो बहुत समय से जानते हो न? जानते हुए भी िनवारण नहG कर पाते हो। इसका कारण शि� क� कमी ह ैया Rढ़ता नहG ह।ै
यह भी बहुत समय से जानते हो, िफर भी िनवारण Aय> नहG कर पाते? वही बात बार-बार अनुभव म< आने के कारण प4रवत�न करना तो सहज
और सदाकाल के Qलए होना चािहए न। 

जसेै लौिकक री0त म< मालूम पड़ जाता ह ैिक इस बात के कारण नुकसान होता ह,ै 4रजUट अ'छा नहG िनकलता ह ैतो एक बार धोखा खाने के
बाद �वत: ही स6भल जाते ह8 न िक बार-बार धोखा खाते ह8? देह-अ%भमान के कारण अथवा िकसी भी कमजोरी के वशीभूत होने से प4रणाम Aया
होता ह?ै - इस बात के अनेक बार अनुभवी हो चुके हो। अनुभवी होने के बाद िफर भी धोखा खाते हो, तो ऐसे को Aया कहा जायेगा? इससे 2सW
होता ह ैिक अपनी महानता को �वय ंही सदा जानकर नहG चलते हो। अपनी महानता को भूलते Aय> हो? कारण? - Aय>िक िवXन-िवनाशक, सव�-
प4र��थ0तय> को िमटाने वाले, �व-��थ0त व पोजीशन के .े/ �थान और �वमान क� सीट जो बापदादा ने संगमयगु पर दी हुई ह ैउस सीट पर
सटै नहG होते हो। अपनी सीट को छोड़कर बारबार नीचे आ जाते हो। सीट पर रहने से �वमान भी �वत: �मृ0त म< रहता ह।ै लौिकक री0त भी
कोई साधारण आ"मा को सीट िमल जाती ह ैतो �वमान ही बढ़ जाता ह,ै उस नशे म< �वत: ही ��थत हो जाते ह8। ऐसे ही सदा अपनी सीट पर रहो
तो �वमान िनर�तर �मृ0त म< रहे, समझा? 

सीट के नीचे आना अथा�त् �मृ0त से नीचे िव�मृ0त म< आना। ऊंची सीट पर सटै रहने क� चे[कग करो। सीट पर सेट होने से �वत: ही वह
सं�कार और कम� प4रवत�न म< आ ही जाते ह8। समझा? कमजोरी के बोल +ा,ण> क� भाषा ही नहG। शू\पन क� भाषा को Aय> यूज़ (?योग) करते
हो? अपने देश और अपनी भाषा का नशा रहता ह ैना। अपनी भाषा को भूल दसूर ेक� भाषा Aय> बोलते हो? तो अब यह प4रवत�न करो। पहले
चेक करो, िफर बोलो। सीट पर सटै होकर के िफर संकUप व कम� करो। इस सीट पर रहने से �वत: ही महानता का वरदान ?ा@ हो जाता ह।ै तो
वरदानी सीट को छोड़कर के मेहनत Aय> करते हो? मेहनत करते-करते िफर थक भी जाते हो और िदल%शक�त हो जाते हो। इसQलये अब
सहज साधन अपनाओ। अ'छा। 

इस मुरली के िवशेष ^ान-िब�दु

1. अपने ज�म और जीवन क� महानता को भूलने के कारण ही अव�था म< बारबार उतरना-चढ़ना होता रहता ह।ै 

2. जसेै बाप महान् ह,ै वसेै बाप के साथ 2जन आ"माओ ंका हर कदम व हर च4र5 के साथ स6ब�ध ह ैव पाट� ह ैवह भी महान् ह।ै ऐसा समझ कर
कदम उठाने से हर कदम म< प=> क� कमाई �वत: हो जाती ह।ै 

3.अपने जीवन क�, ज�म क� महानता को भूलने का कारण यह ह ैिक �वमान क� सीट, जो बापदादा ने संगम पर दी ह,ै उस पर सदा सटै नहG
रहते हो।


